EUROPEAN CAPITALS OF
INCLUSION AND DIVERSITY

KoateuBuvtipleg O8nyisg yla attouvteg

AtBaote aUTEC TIC KaTEUTUVTNPLEC 0ONYIEC MPOOEXTIKA TIPLV Vo EEKIVIOETE VO CUUTTANPWVETE TO
Evturo tn¢ aitnong. Oa Bpeite edw O0Ae¢ Ti¢ amapaitntec nAnpogopisc mou Ba cac¢ Bondrnoouv va
OUUTTANPWOETE TIC EVOTNTEC OTO EVIUMO TNG AUTNONC CWOTA KoL VO TIEPLYPAWETE ATOTEAECUATIKA TLC
dpaoelc oag.

BAZIKEZ NAHPO®OPIEZ

Mwooa: OuL atouvteg KaAolUvtat va umoBaAlouv tnv aitnon ota ayyAlkd, TIPOKELUEVOU va
SleukoAUvouv TNV g€£€Tacn TwV MPOTACEWY Kal va emttoyuvouy tn Stadikaoia afloAoynong. MNpémel
va onUELWBEl, woTtdoo, OTL OL TPOTACELG TTOU UTIOBAAAOVTAL OE JLa oo TIG enionuec YAwooeg tng EE
Ba yivouv dektég kal Oa petadpactolv He T XPron VoG CUCTHOTOG AUTOUATNG LETADPAONG.

Tpomnog UNtoBoAr G TWV ALTACEWV: HECW TOU SLadikTuakol gpyaleiou.

MpoBeopia: 15 MePfpouapiov 2023, 12.00 Qpa Kevrpikig

Evpwnng

NnQz NA 2YMNAHPQZETE THN AITHZH

H aitnon ocag mpénel va sival 60o meplocotepo cadng Kot okpLPAC yivetol waote ol aveédptntol
EUTELPOYVWHOVEG KOL N EUPWTTALKN KPLTLKA ETMITPOTIA VO UTTOPECEL VO 0ELOAOYHOEL TIG TIPOOTIAOELEG
00/C OTOV TOpED TNC TToAUpopdilac Kal tng Evralnc.

ZLYOUPEUTELTE OTL £XETE MAPOUGCLACEL LE oadrVELA TNV MPOCEYYLON KOL TN OTPATNYLKN 000V adopd
Vv ToAupopdia Kal TNV €vtagn Kol OTL £Xete MePlypAP el AEMTOUEPWS TIG KUPLEG KOLVOTOUOUG
8pdosig mou oag odnynoav otnv emLTUXia 0 AUTOV TOV TOUEX. AvadEPETE TO XPOVOSLAYPAUUO TWV
Spdoeswv: mote Eekivnoav, tnv nMpodéodo mou onuelwbnke otnv edapuoyr Toug, Kal TOLEG ival ol
MEANOVTLKEG e€eAielc.

Awote  €udoon o AEMTOUEPELEG, oOTOLEla Kot  apOpols. Awote mapadsiypora,
CUUMEPAAUBAVOUEVWY TTOLOTIKWV KO TTOCOTLIKWV TTANPo¢opLWV.


https://eudiversity2023.eu/el/vraveia/ypovoli/

O UEYLOTOG OPLBUOC XOPOKTPWY TIOU UTIOSELKVUETAL yLa KABE amavtnon mepAaUPAVEL TA KEVA.

A/ TAYTOTHTA TONIKHZ APXHZ
Z0vtopun neptypadn TG TOMKAG apXN G oag (KWIOTOAN, MoAn 1 nepipEpela)

JupneplAABeTe KATOLEC BAOIKEG TANPOPOPLEG OXETIKA HE TNV TOTILKA opXn oag, TNV Lotopia, tnv
olkovopia Kot Tov MANBUOoUO TNG, LBLWC OXETIKA LIE TIG TTTUXEG TTOU oxeTilovtal e Tnv moAupopdia Kat
v évtaén. Mo ouykekpléva, Ba NTav evdlad£pov va SWOETE LA ELKOVA OXETLKA LLE: TLC TIPOKANOELG
TIOU QVTILETWITIEL N TOTUKA apXN, OMWG TO €MIMESO OLKOVOULKAG gunuepiag 1 ta eunoddia mou
napouatalovral otig UTtodopEG 6oov adopd ThV MPooBacuotTnTa K.ATL: KaBwc Kat Thv moAupopdia
ToU MANBUGUOU TNG TOTIKAG apXNG KAl TIC TTPpOadaTeg aAAAYEG TTOU ONUELWONKAY, ylo TapAdeLlypa n
AadLen evog peydlou aplBuou YeTavacTwy, N N ynpaven tou mAnbuouou K.ATT.

B/ ®YzH KAI NEAIO EQDAPMOIHZ TQN MPQTOBOYAIQN

Avadépete PBaolkég mpwtoPouliec 6oov adopd TNV TMoAupopdia Kal tnv €vrtafn TOU EXETE
TIPAYLATOTIOLNOEL i} Ttou Bplokovtal os €EALEN. OL ev AOyw mpwToPoulieg Ba pEMEL val £XO0UV OTOXO:
™ PBeAtiwon tng katdotaong! kat tnG epmelplog? oUyKeEKpEVWY Opddwy Tou ektiBevtal oe
Slakploelg (pe Baon to pUAo, tnv eBvoTKn N GUAETIKN TpoéAsuan, Tn Bpnokeutikn miotn N
nenoiBnon, tnv avannpia, tnv nAwkia f/kal tnv tavtotnta AOATKI): /KoL TNV QVILHETWIILON TWV
Wraitepwyv avaykwv? autwv Twv opdswy.

Omnou eival duvatd, n mpwtofouldio Ba mpémel va MeEPAOUPAVEL HLa YEVIKN TIPOOEYYLON, Kal, OTO
mAaiolo autng, pla Slatopeakn mPoaogyylon, kol Ba TpEmel va mpoodlopilel kat va Slabétel éva
d080€0 Opapa yla To LEAAoV 6oV adopd TNV MoAupopdia Kol TNV Evtagn otnv TOMLKA apXr] OaG.

MNa kaBe mpwtoPfoulia, avadeépete:
= TOUG OTOXOUG KOL TOUG TOMELG TwV SpAcewv:
= TOoUG evdladepOEVOUC POopPELG KAl O€ TOLOUG ameuBuveTaL:
= Ta KovOUALa TTou £xouv xopnynBel: kat
= TNV nUepounvia évapéng kat Anénc.

Omnou eival duvatov, avadépete AEMTOUEPWE TLG TIPWTOPBOUALEC 1 TIG TTOAITIKEG OOG TTOU OTOXEUOUV
OUYKEKPLUEVEG oUASeg Tou ektiBevtal oe Siokploelg (Le Baon to GUAO, TNV €BvoTKA 1 GUAETIKA
npogAeuaon, t Bpnokeutikn Tiotn f memoibnon, tnv avamnpio, Thv nAwkia n/kat Thv TavTdTNTA
AOATKI).

Ol mpwtoBouliec Ba mpémel va SLaBETouv CUVEKTIKA TPOoEyyLon 6oov adopd Thv MoAupopdla Kot
NV évtaén oe 81adopouC TOUELG TOALTIKAG Ao TNV TOTIKA apXN, TapdAAnAa pe éva GAodoo dpapa
Yl TNV KATAMOAENON TWV SLAKPLOEWV OTNV TOTUKI apXh).

H Evotnta B tou evtumou tng aitnong Hmopel va xpnotwpomolnBel ylo okomoug mpowbnong

! Me tov 6po «KaTdoTaon» vooUVvTal TO MELOVEKTAMOTA TOU TOPOUCLAlouv OUTEC oL ouddeg, eite elval
OLKOVOWLKNG, KOWVWVLIKAG, TIOALTLKNAG 1 TTOALTLOTIKAG pUonc.

2 Me tov 6po «epmelpio» voeital n ¢von kat n moldtnta Twv GAANAETUSPAcEWY QUTWY TWV OUESwY HE TOV
gupUTEPO MANBUGUO KAl UE OPYAVWOELG OTOV SNUOCLO Kol LOLWTLKO TOMEQL.

3 Me tov dpo «18laitepeg avayKeg» voouvTaL Ol AVAYKES TTOU SLABETOUV QUTEG OL OPASEC oL oToieg ouvSéovtal
LE TNV TAUTOTNTA TOUG KOL TTWG EMIAEYOUV Va BLWOOUV TNV TAUTOTNTA TOUG 0 KABE Katnyopia Slakpioswv.



(6nuooieuon otov Siktuako tomo tou BpaPeiou, oe uAAGSIO K.ATL), ylo QUTO va elote 600 TLO
oadelig yivetal otnv meplypadn oag.

I/ ANAAHWH EYOYNHZ/ENINEAO AEZMEYZHZ

JaG mapakoAoUE Vo TEPLYPAYETE TN YEVIKN TIPOCEYYLON 0AC YLa ThV TTOAUOpdLa KaL TV £vtaln ot
OXEON L€ TN YEVLKN OTPATNYLKN KAl TIOALTIK) TIOU €papUOleTeE O AUTOV TOV TOUEQ, KAl TLG SOUEC TTOU
KateuBUVoUV TNV epapuoyr] TOUG.

Meplyp@PTe TN YEVIKN OTPOTNYLKA KOL TNV TOALTIKA yla TV ToAUpopdia Kal tnv €viatn Tou
edapuoletal otny TOTKA apXn oag. Ma mapdadsyua:

= SnAwoelg oALTIKAG uPnAol emuméSou Kal SeopeVOoELS Yo TNV TIoAupopdia Kal tnv évtaén-

= e8Ik OTPATNYLKNA yLa TNV TTOAUopdia Kal TNV Evtaln, 1 TNV EVOWHATWON NG MoAupopdiag
KOLL TNG €VTaENC O€ ULla EUPUTEPN CTPOTNYLKA 1 TIAALCLO TTOALTIKAC YL TNV TOTILKN apXi-

= guoTAUATA Ylo peyaAltepn €udoon otnv moAupopdla Kol otnv £vtagn otig MOALTIKEG, oTa
TIPOYPAUUOTA KOL OTOUG KAVOVIOHOUG oag:

= SopEC N TTAQLOLO Yyl TNV €PapUOYH], TOV GUVTOVIOUO KOL TNV TTApaKOAOUONon MOALTIKWY Kot
dpacswv yla tnv moAupopdia kot tnv €vtafn, OMwG N CUYKPOTNON €VOG N TEPLOCOTEPWV
TUNUATWY N eruTponwv apuodiwv yia T SlacdhAAlon TwV CUHUMETOXAG TwV KUPLWV
TTOPAYOVTWV:

=  TPWTOPOUALEG Yyl TNV avamtuén NYETKAC WKOVOTNTOC, KOl T CUMUETOXN OAOKANPOU TOU
ddaoparog evbladepduevwy pepwv atn SECUEUON 0ag yla TV MOAUopdia Kal otnv évtagn,
18lw¢ ToU BLWTIKOL TOMEQ:
= JTOPOL KOl TIPOCWITLKO YLOL TIG OTPATNYIKEG KAl TLC TIOALTIKEC Ooov adopd TV moAupopdia Kat
v évtaén:

= pnxoviopol mapakoAoUBnong kat aEloAdynong yLa TG eV AOYw OTPATNYLKECG KOLL TIOALTLKEG,.

A/ ANTIKTYNOZ

JupePAABETE TOCOTIKA /KAl TIOLOTIKA SE60UEVA YL VAL TTAPOUCLACETE TA AMOTEAECOTA KAl TOV
ovTiKTUTIO Tou elXe n mMpwtoBoulio cag. Mmopeite va mapéxete ouvdéououg oes éyypada N
OTITIKOOKOUOTIKO UALKO (Bivteo 1 £lKOVEC) TOU TTOPOUGCLATOUV TO AMOTEAECUOTA KAl TIC OAAAYEG TTOU
£ywav péow twv KAE.

H gv AMoyw afloAdynon tng amoTEAECUOTIKOTNTOC KoL TOU OVTIKTUTIOU TIPETEL VO TIOPATTEUTIEL OTLC
npwtoPoulieg mou avadépovtal otnv Evotnta B/ Quon kat nedio epapuoyng Twv mpwtoBouALwy.

1. Nwg oL tpwtoPoulieg oag £Xouv BEATIWOEL TV KATAOTAGH KOL TNV EUNELPLO ATOUWV TTOU
evdéxetat va umootolv  Swokpicelg  (Aoyw  $UAou, nAwiag, avamnnpiag,
gbvotikr¢/puletiki¢ kataywyng, Opnokeiag i menolBfoewy, R/kal Tavtdtntag AOATKI)
f/xow €£ouv KAAUPEL TIG LBLaITEPEG AVAYKEG TOUG ard To {ekivnpa tng mpwtofouliog/twv
npwtoBouvAiwv; Eivar onpavtiko va avadpEpeTe oUyKeKpLUEVN/e¢ mpwtoBoulia/eg kat va
a§LOTIOLOETE TOUG KUPLOUG SEIKTEG EMISO0EWV ou edpappolovral;

Avadépete ouykekplpéva mopadeiypata, KaBwe KAl TTOLOTIKA Kol TTOCOTIKA dedopéva,
TIPAUTEUTIOVTAG OE KATola/e¢ mpwtoBoulio/eg
2. Nwg awtég oL tpwtoPoulisg emwdeAolv Tov eupUTEPO MANOUGHO;

Avadépete ouykekpLpévo mopadeiypata, KaBwe KAl TTOLOTIKA KoL TTOCOTLKA Se850UEVQ, TIAPOTTEUIOVTAG OF
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Kdrola/e¢ pwtoBoulia/eg

E/ NOIOTHTA KAI BIQZIMOTHTA TQN NMPQTOBOYAIQN

1. Nwg petpate kot Sacdalilere tnv molotNTA TwWV MPWIOBoUAlWV Oocov adopd TNV
noAvpopdia kat tnv Evragn;

H moldtnta twv amnoteAecpdtwy 6cov adopd tnv moAupopdia Kat TV viatn opiletal avaloya pe
TI¢ BeAtlwoelg otnv mowdtnta {wnG opadwyv Tou ektiBevtal oe Slakpioelg (Le Pdaon to dulo, TNV
g6votikn N GUAeTIKN poéAeuon, Tn BpnNOKEUTIKN TtloTn 1 temoiBnon, TNV avamnnpia, Tnv nAkia n/kat
v tautotnta AOATKI), avaAoya e TNV KATACTAOoN KaL TNV EUMELpla TOUG, Kol avaloya Le Ta odpEAN
TOU €UpUTEPOU MANBUCOU TTOU £ival AMOTEAECUA TWV TPWTOROUALWV.

MapoucldoTe Toug OelKTEC KOl TOUG MNXAVIOHOUG afloAdynong Kal mopakoAoudnong mou £xouv
BeomioTel oTNV TOTLKA APXN O0C YLOL AUTEG TIG TPWToBouAieg. Mmopeite emiong va EMLONUAVETE av Ol
npwtoPoulieg oag oxetilovtal i evappovilovtal pe Kamola 0vIKA /Kol EUPWITALKY CTPATNYLKA KoL
av cuppopdwvovTal Pe EBVIKA KOl EUPWTTATKA TTPOTUTIA Kol VopoBeaia.

2. Nwg Staocdaiilete OTL N PLWOLLOTNTA TWV TTPWTOROVALWV GaG Yia TV OAUpHopdia Kat Thv
évtagn datnpeitat PeTd to TéAOG TG MpwToBouliag/Twv TPWToBOUALWV;

H enitevén BLWOLLWY OMOTEAECUATWY CUVETIAYETAL TN CUVEXLON TWV MPOOTIABELWY, LNXOVIOUOUC YL
TNV QMOKOULON KAl TNV £papUoyr TwV SL8aYUATWY TTOU QITOKOULOTNKOV OO TIG TPWTOBOUALEG, Kal
v efaocddiion enevbUoewv Kal TOpWV ylo T Statripnon Kat tn Slelpuven TwV ATOTEAECUATWY
TIoU emteLYXONKav.

MeplypaPte ta Brpata mou kavate yla tn Staodpalion g PLwoldTNTOC TWV TPWTOROUALWY TTOU
SLopyavwWoaTE KoL TWV OMOTEAECUATWY TIOU EMLTUXOATE.

T/ ZYMMETOXH TQN ATOMQN MOY EKTIOENTAI ZE AIAKPIZEIZ

1. JUMUETOXH) TWV ATOMWV TIoU eKTiOevtal og Siakpioelg (ne Bdon to ¢puAo, Tnv £BvotikA K\
duletkr) npoéleuan, Ty OpnokeUTIKN tioTn A menoidnon, tnv avannpio, Tnv nAwia /Ko
Vv tavtotnta AOATKI) Kol TwV 0pyavWOoEWV TTOU TOUG EKTPOCWTIOUV, KABWE Kal ELSLKWV
oe Ofpata moAupopdiag, otov oxedlacpo, otnv epapuoyn Kat otnv afloAoynocn twv
OTPOATNYLKWY KOl TWV MOATIKWV 60, KAOWE Kal Twv pwTofouAlwv cag 6cov adopd thv
noAvpopdia kat tnv Evragn.

MeplypaPte TN CUUKETOXN TOUG e mapadeiypata.

Omou elvat duvatov, CUUTEPIAABETE TUXOV CUVSECUOUC TIOU UIMOPEL va tapouctdlouv TG amoelg
OTOMWY TIOU OVAKOUV OE OUTEC TIC OUAOEG OXETIKA HE T OTPUTNYLKEC, TLG TIOALTIKEG KOl TIG
TPWTOPOUALEG TNC TOTILKAG 0pX NG 00C doov adopd Tnv oAupopdia Kal tnv Evtaén.

2. Apaoelg yia ntpoodopd MOpWV Kol UTIOCTHPLENG OTL OPYOVWOELS TTOU TOUG EKIPOCWNOUV
KO YLt 6TAPLEN TNG AMOTEAECLOTIKIG CURETOXNG TOUG OTLG OTPATNYLIKEG KO OTLG TLOALTLKEG
oag, Kabwg kat tpwtoBoulisg tov adopolv thv MoAupopdia Kot Tnv Eviagn.

Meplypate tétolou £iboug SpACELC TTOU SLOPYAVWOE N TOTILKA apXn oag, Le mopadeiypata.

Z/ TIATI H TOMIKH APXH A% AZIZEI TO BPABEIO;



EEnynote ylati n mpooéyylon Kol Ta amoTeAEoUATA oag 0oov adopd tnv MoAupopdia Kal Tnv evtaén
glval Kawvotopa Kol onuavIika Kot ylati miotevete OtL afilete to BpaPeio. Avadépete yla molo
npaypa elvat Wolaitepa meprndavn n TOmLKn apxn oog.

Mropelte va €MIONUAVETE TL KAVEL TG OTPATNYLKEG, TLG TIOALTIKEG KAl TG MPwToBoulieg oag doov
adopd TNV molupopdia kal tnv évtatn va fexwpilouv, kal mola otowxeia afilouv blaitepa va
npoPAnBoUV w¢ kaAd mapadeiypata yio GAAEC TOTIKECG APXEG.

H/ YNOXPEQTIKO MEPOZ yia tig attrioglg yia to EIAIKO BPABEIO MA THN IZOTHTA TQN AOATKI

MeplypaPte TO YEVIKO Opapd oag 6cov adopd TNV LoOTNTA, TNV EVTOEN KoL TN CUMUETOXH Twv Poud.

1.

Za¢ MoPaKAAOUE va TIEPLYPAYPETE TO YEVIKO Opapd oa¢ Lo TNV LoOTNTA, TNV €vtaln Kol TN
ouppeToxn Twv AOATKI.

Z0¢ MAPAKAAOUME VoL TTEPLYPAETE TN YEVIKI) OTPOTNYIKI KO TTOALTIKF) OO yLOL TV LOOTNTO, TV
évtafn Kat tn Oouppetoxl Ttwv AOATKI. MeplapPAavovial CUYKEKPLUEVEG OTPATNYLKEG,
CUOTHUATA EVOWUATWONG Kal BeoukéG Sopég Tou edpapuolovral N avapévetal va teBolv os
ebapuoyn.

Zag mapakaAoUpE va eplypAYPeTe PAOLKEG TPWTOPOUALIEG TTOU OXESLAOTNKAV ELSLKA YA TV
wootnta twv NOATKI tig onoieg avéAaBe n TOomKA apxn oag yia va onuelwBel mpdodog doov
adopd TNV LooTNTA, TV £viagn Kot T cUHEToX Twv AOATKI BeATiwvovTag TNV KATAoTAoN Kal
TNV eUNELpla TOUG Kal KOAUTITOVTAG TLG LOLATEPEG AVAYKEC TOUC.

Jag mapakohoUUE va eENYAOETE WG ol Kowotnteg twv AOATKI kal ol opyaviopol Tou Toug
EKTIPOOWTOUV cUUMEPAdOnKaV oTov OXedLOONO, OTnNV £papUoyr Kal OTNV €mMaveEETaon TG
OTPATNYLKAC KOl TNG TIOALTIKAG 00.C, KaBwCE Kat TNG/Twv Baotkric/wv mpwtoBouliac/wwv oag.

Jag mapoKaAoULE Vo SWOETE CUYKEKPLUEVA TTapadElypaTa.

O/ ZYNOAEYTIKO YAIKO — NPOAIPETIKO

Mépa amno tig nAnpodopisg mouv neptAapBAVOVTAL OTO EVIUTIO THG NAEKTPOVLKNG litnong KoL 6TnV
unelOuUvVN SnAwon, IOV Eival UTTOXPEWTLKA Kot TTPEMEL va uTtoypadouv Kal va avadoptwBoulv oto
£€VTUTIO TNG aitnong, kaleiote va avadopTwosTe pla mapouciocn PowerPoint pe 10 Stadaveleg
T(POKELEVOU Va TOVIoETE Kal va avadeifete (m.x. pHe elkdveg) Ta Suvatd onueia tng altnong oag.

I/ THMEIO ENA®DHE, IZTOZEAIAEE KAl TAXYAPOMIKH AIEYOYNZH

Avadépete €dw OAa Ta omapaiTnTA OTOLXELO EMIKOWWVIAC YLO TO GTOMO TNG apPXNG TOU eival
opuoSLo yla autAv Tny aitnon.

JupneplAABeTe emiong CUVOEGHOUC Yl TOV SLKTUAKO TOTO TNG ApXNG OaG Kal, OV UTIAPXOUV, yLa
£L6LKEC OEAIOEG OXETIKA e TNV TIoAUpopdia KaL TV Evtaén.



